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Сетка  непосредственно образовательной деятельности 

на 2016 учебный год 
 

 1 

младшая 

А 

1 

младшая 

«Б» 

 

П 

Младшая 

«А» 

 

П 

Младшая 

«Б» 

 

Средняя 

  

Старшая  

«А» 

 

Старшая 

«Б» 

 

Подготовите 

льная к 

школе «А» 

 

Подготовите 

льная к 

школе «Б» 

 

Группа для 

детей с 

нарушением 

речи 

(5-7 лет) 

Компенсирую 

щая группа 

для детей с 

ЗПР 

« А» 

(5-7лет) 

Компенсирую 

щая группа 

для детей с 

ЗПР 

« Б» 

(4-6 лет) 

НОДА 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.10- 
1 подг 

9.20-9.30 

2 под 
Худ.эс.раз 

(музыка) 

 

15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 

2 подгр. 

Худ 
эст.раз 

(лепка 

рисов. ) 

9.00-9.10- 
1 подг 

9.20-9.30 

2 под 
Худ.эст.раз 

(лепка. 

рисов ) 

 

15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 

2 подгр. 

Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

Познав разв 

(ребёнок и 

окр. мир)/ 

чт.худ.лит 

 
 

 

9.30-10.00 

Физическое 

развитие 

(плавание) 

9.00-9.15 

Познав разв 

(ребёнок и 

окр. мир)/ 

чт.худ.лит 
 
 

 

15.20-15.35 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 
Худ эст 

развитие 

(музыка) 

 

9.30-9.50 
Худ эст 

разитие 

 (лепка. 

рис, ) 

 

 

9.00-9.25 

Познав развит 
(ребёнок и окр. 

мир) 
 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.25 

Познав разв 

(ребёнок и 

окр. мир) 
 

9.35-10.00 
Худ эст разв 

Музыка 

 

10.10-10.35 

Худ эст разв 

(лепка, 

рисование) 

9.00-9.30 

Познаа разв 

(ознак. с окр.) 

 
9.40-10.10 

Худ эст разв 

рисование 

 

10.20-10.50 

Музыка 

 

 

9.00-9.30 

Познав разв 

(ознак. сокр.) 

 
 

10.20-10.50 

Музыка 

 

11.10 -12.10 

Физическое 

развитие 

(плавание) 

9.00-9.20 
Коррекц 

 

9.40-10.10 

Познавател

развитие 

 

10.20-10.40 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.25 

Познав разв 

(ознак. с окр.) 

и речев разв 

 

9.35-10.00 
Худ эст разв 

(лепка) 

 

10.10-11.00 

Физическое 

развитие 

(плавание) 

9.00-9.20 
Худ эст разв 

(лепка) 

 
9.30-9.50 

Познав разв 

(озн.с окр. 

мир) 

 

15.45- 16.05 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Познав разв 

(ребёнок и окр. 

мир)/ 

чт.худ.лит 

 
9.30-9.50 

Худ эст 

развитие 

(лепка/апппл) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.10- 
1подгр. 

9.20-9.30 

2подгр. 

 Речевое 

развитие 

 

15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 
2подгр 

Физическ

развитие 

 

 

9.00-9.10- 
1подгр. 

9.20-9.30 

2подгр. 

Речевое 

развитие 

15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 

2подгр 
Художествен

ное 

творчество 

(музыка) 

9.00-9.15 

Матем и 

сенс развит 

 
9.25-9.40 

Худ эст.разв 

(музыка) 

 

9.00-9.15 
Худ эст разв 

(музыка) 

 
9.25-.9.40 

Матем и 

сенсор 

развитие 

 

9.00-9.20 
Познав раз 

(ФЭМП) 

 
 

9.30-10.10 

Физическ 

развитие 

(плавание

) 

9.00-9.25 
Познав разв 

(ФЭМП) 

 
9.35-10.00 

Речевое 

развитие 
 

10.10-10.35 

Худ эст раз 

Музыка 

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

 
9.35-10.00 

Познав разв 

(ФЭМП) 

 

10.10-10.35 

Речевое 

развитие 

9.00-9.30 

 Речевое 

развитие 
 
9.40-10.10 

Познав разв 

(РЭМП) 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

9.00-9.30 

Познав. разв 

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

 

10.20-10.50 

Худ эст разв 

(лепка/апп) 

9.00-9.20 
Коррекц 

 

9.40-10.10 
Познание 

(ФЭМП) 

 

10.2 0-10.40 

Худ эст раз 

Музыка 

9.00-9.25 

Познав разв 

(РЭМП.) 

 
9.35-10.00 

Худ. эст раз 

(Рисование)  

 

15.45- 16.10 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 
Худ.эст раз 

(рисование) 

 
9.30-9.50 

Худ эст развит 

Музыка 

 

9.00-9.20- 
Худ.эст.раз 

Музыка 

 
9.30-9.50 

Худ эст разв 

конструиров 

 

 

10.20 -11.00 

Физическое 

развитие 

(плавание) 



С
р

е
д

а
 

9.00-9.10 
1 подгр. 

9.20-9.30 

2 подгр. 

Матем и 

сенс разви 

 
15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 
2подгр. 

Худож-эст 

развитие 

Музыка 

9.00-9.10 
1 подгр. 

9.20-9.30 

2 подгр. 

Матем и 

сенс развит 

 
15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 
2подгр. 

Физическое 

развитие 

9.00-9.15 
Худ эст разв 

(рисование, 

лепка, ) 
 

9.25-9.40 

Физическ. 

развитие 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 
9.25-9.40 

Худ эст разв 

(лепка. Рис. 

) 
 

9.00-9.20 

Познание/ 

чт.худ лит 

 
9.30-9.50 

Физич. 

развитие 

9.00-9.50 

Физическое 

развитие 

(плавание) 
 

10.00 -10.25 

Чтен худ.лит/ 

грамота 

 

15.40-16.05 
Худ эст раз 

(Конструиров

ание/апплик) 
 

9.00-9.25 

 Чтен.худ 

лит/ грамот 
 
9.35-10.00 

Худ эст разв 

(конструир/

апплик) 

 

10.10-10.35 
Худ эст разв 

музыка 

 

9.00-9.30 

Познание 

(экол. воспит./ 

природ. окр.) 

9.40-10.10 

Речевое 

развитие 

10.20-11.20 

Физическое 

развитие 

(плавание) 

15.30-16.00 

Худ эст разв 

рисование 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие 

 
9.40-10.10 

Худ. Эст. раз 

(рисование) 
 

 

10.20-10.50 
Худ.эст.разв 

Музыка 

9.00-9.20 

Речевое 

развитие  
9.20 -9.40 
Худ эст разв 

(лепка) 
 
10.20-10.40 

Физическое 

разв 

 

9.00-9.20 

Речев.разв 

(Подг. к обуч. 

грамоте) 

9.35-10.00 

Худ.эст.раз 

Музыка  

10.10.-10.35 

Худ.эст.разв 

(конструиров/

аппликац) 
 

9.00-9.20 
Познание 

(РЭМП) 

9.30-9.50 
Худ.эст.раз 

(конструиров\

аппликация) 

 

15.45- 16.05 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 
1подгр. 

познание 

(РЭМП) 

 

930-9-50 

2подгр. 

Физическое 

развитие 

 

Ч
ет

в
е
р

г 

9.00-9.10 

1 подгр. 

9.20-9.30 

2 подгр. 

Познание/ 

чт.худ лит 

 

 
15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 
2подгр. 

Физическ.

развитие 

9.00-9.10 

1 подгр. 

9.20-9.30 

2 подгр. 

Познание/ 

чт.худ лит 

 

 
15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 
2подгр. 

Худ эст разв 

(музыка) 
 

9.00-9.15 

 Речевое 

развитие 

 

9.25-9.40 
Худ эст разв 

(музыка) 

9.00-9.15 

Худ эст разв 

музыка 
 

9.25-9.40 

Речев.разви

тие 

 

9.00-9.20 

Речевое 

развитие 

 

9.30-9.50 
Худ эст 

развитие 

(музыка) 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

 

9.35-10.00 
Худ эст раз 

(рисование. 

Лепка) 

 

10.10-10.35 

Худ эст разв 

(музыка) 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

  

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

Познание 

(РЭМП) 

 

9.40-10.10 
Худ эст разв 

(конструиров)

/(ручной труд) 

 

10.20-10.50 

Худ эст раз 

музыка 

9.00-9.30 

Познав разв 

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

 

10.20-10.50 

Познание 

(экол. воспит./ 
природ. окр.) 

9.00-9.20 

Речевое 

развитие 

/Художестве

нно-эстетич 
развитие 

(чтение х/л 

9.20 -9.40 
Художеств.-

эстетическое 

развитие 
(конструиро

вание/аппли

кация) 

10.20-11.20 

Физическое 

развитие 

( плавание) 

9.00-9.25 

 Познание 

(ФЭМП) 

 

9.35-10.00 
Худ.эст.разв 

(рисование) 

 
15.45-16.10 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Речевое 

развитие 

 

9.30-10.10 

Физическое 

разитие 

( плавание) 
 

10.20-10.40 

Худ эст.разв 

(рисование) 

 

 

 

9.00-9.20- 

Худ.эс.раз 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Речевое 

развитие 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 

1 подгр. 

9.20-9.3 0 
2 подгр. 

Худож-эст 

развитие 

конструир

/апплик 
 

15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 

2 подгр. 

Физическ

развитие 

9.00-9.10 

1 подгр. 

9.20-9.3 0 
2 подгр. 

Худ эст раз 

(конструир/

апплик) 
 
15.40-15.50 

1 подгр. 

16.00-16.10 

2 подгр. 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.15 

Худ эст разв 

(конструир/

апплик) 
 

15.20-15.35 

Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

Худ.эс.раз 

Конструир/а

пплик 

 

09.30-10.10 

Физическ 

развитие  

( плавание) 

9.00-9.20 

Худ.эс.раз 

Конструи

р/апплик 

 

  
9.55-10.15 

Физическ 

развитие 

  

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

 

9.35 -10.00 

Познават раз 

(экология) 

 
 

 

9.00-9.25 

Познават 

разитие 

(экология) 

 

 
10.10-11.00 

Физическое 

развитие 

(плавание) 

9.00-9.30 

Чтение  худ. 

лит-ры/ 

грамота 

 

9.40-10.10 
Худ эст раз 

Лепка апплик 

 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие 

 

9.40-10.10 

Худ эст раз 
(конструиров/ 

 (ручной труд) 

 

10.20-10.50 

Чтение худ 

лит/ грамота 

9.00-9.20 

Коррекциоон

ое 
9.20 -9.40 

Худ эст разв 

(рисование) 

 

10.20-10.40 

Музыка 

9.00-9.25 

Чтение 

худ.лит-ры. 

 

9.35-10.00 

Худ эст раз 

Музыка 

 

10.10-10.35 

 Речев.разв 

подг. к обуч. 

грамоте) 

9.00-9.20 

Чтение 

худ.лит-ры 

 

9.30-9.50 

Худ эст разв 

Музыка 

 

9.00-9.20- 

Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

Худ эст раз 

( рисование) 
 

 
 

 

1 младшая-  образовательная область «Познавательное развитие»:1 неделя-  природное окружение (живая и неживая природа).   

2 младшая                                                                                                3 неделя- познание предметного мира, безопасное поведение.  

 средняя               

старшая          образовательная область «Познавательное развитие»:1 образовательная ситуация- исследование объектов природы, экспериментирование 

подготовительная                                                                                      2 образовательная ситуация -познание предметного и социального мира, безопасное поведение 

 

 

 


